
Bonjour, 
  

Parce que les difficultés d'un enfant ou d'un adolescent seront d'autant mieux surmontées qu'elles 
seront identifiées et prises en charge tôt, l'Unafam a mis en place un dispositif d'accueil, d'information et 
de soutien dédié aux parents / proches de jeunes en difficulté. 
  

C'est pourquoi, les bénévoles de la Délégation Sarthe ont souhaité organiser, pour soutenir les parents 
ou proches interpellés par le comportement de jeunes de leur entourage, une  
  

Journée d'information sur les troubles du comportement de l'enfant et de 
l'adolescent  

  

SAMEDI 8 JUIN 2024 DE 9H00 à 17H00 - Le Mans 

  
Objectifs de la journée :  

•  Mieux comprendre le développement psychique de l’enfant et de l’adolescent pour mieux 
repérer ses difficultés. 

•  Savoir construire une demande d’aide et approfondir ses connaissances du réseau des 
professionnels de l’enfance et de l’adolescence. 

•  Échanger avec des pairs, créer du lien avec des personnes partageant des expériences 
communes afin d’éviter les situations de rupture de parcours et d’isolement. 

Grâce au financement de la Caisse Nationale de la Solidarité pour l'Autonomie il n'est pas demandé 
de participation financière aux personnes inscrites (y compris repas du midi pris en commun). De 
même, il n'est pas nécessaire d'être adhérent à notre association. 
  
Cette journée sera animée par une psychologue spécialiste des enfants et des adolescents et 
une bénévole de la délégation Unafam de la Sarthe. 
  
Le lieu sera communiqué quelques jours avant la formation. L'inscription est obligatoire via le 
bulletin en pièce jointe et est à retourner dès que possible, le nombre de participants étant 
limité. 
  
  

N'hésitez pas à prendre contact avec les bénévoles de la Délégation pour 
toute information complémentaire au 02 43 40 44 53. 
  

Bien cordialement,  
  

L'équipe de bénévoles de la  

Délégation UNAFAM de la Sarthe 
52, rue Chanzy 
72000 Le Mans 
Tel : 02 43 40 44 53 
www.unafam.org/sarthe   

 

http://www.unafam.org/72
http://www.unafam.org/72

